
慈文國民小學 113 學年度   課程時間表  

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

導師時間 

0750~0840 

打掃 打掃 
晨光閱讀 

(MSSR) 
晨光閱讀

(MSSR) 
晨光閱讀

(MSSR) 

升旗 教師晨會 打掃 打掃 打掃 

0840~0845 準      備      時      間 

第一節 

0845~0925      

第二節 

0935~1015      

課間活動 

1015~1030 
課      間      活      動 

第三節 

1030~1110      

第四節 

1120~1200      

午休時間 

1200~1305 午    餐     &    午    休     

第五節 

1310~1350   

教師進修 

  

第六節 

1400~1440     

第七節 

1450~1530     

1530~1550 教   師   研   發   課   程 

 


